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o0
Desinféctate las Respeta los Desplazate sélo
manos antes de entrar recorridos cuando sea
sefalizados imprescindible
1,5m
Evita Ponte la Respeta
aglomeraciones en mascarilla la distancia
vestibulos y correctamente de seguridad
pasillos
+%°
<
4
Lavate las manos Tapate con el Evita tocarte la
con frecuencia antebrazo cuando cara, la narizy
tosas los ojos
. P . Mas informacion
Y si ya estas dentro, dirigete a tu casa.
S1 tienes sintomas Contacta con el 061 o con tu CAP de

compatibles con el COVID-19,  referencia

no entres al centro .
Avisa a tu profesor o profesora

Si eres una persona vulnerable al COVID-19, consulta con tu CAP de referencia antes de comenzar las clases.
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En las aulas y en los laboratorios

Desinféctate las manos
antes de entrar y salir

Limpia el espacioy
los equipos que
uses

Siéntate en tu sitio
habitual

Sigue las
indicaciones de los
profesores

Y recuerda

Ponte la
mascarilla
correctamente

Tapate la boca con el
antebrazo cuando tosas

1,5m
Respeta

la distancia
de seguridad

Evita tocarte la
cara, la narizy
los ojos

Evita compartir
material

Usa guantes si la
practica lo requiere o
si asi lo indica el
profesor
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Lavate las
mManos con
frecuencia

Mas informacion
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Tienes sintomas compatibles con el COVID-19

A%

Fiebre Tos Dificultad
para respirar

Si estas en casa

Si estas en casa no Contacta con el 061 Avisa a tu
salgas a la calle o con tu CAP de profesor
referencia

Si estas en las instalaciones de 1a UB

Avisa a tu profesory Contacta con el 061
vete a casa o con tu CAP de

referencia E . E

E

[=

Mas informacion
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En el lugar de trabajo

)
Prioriza la documentacion Haz las reuniones por Ventila
en formato electronico videoconferencia los espacios

0000
000
Limpia las superficies y Atiende solo las visitas Recibe los objetos con
los equipos compartidos imprescindibles, con guantes y desinfecta
cita previa y por turnos los paquetes
Y recuerda

1 5m 4+ o . 'y

Ponte la Respeta Lavate las Tapate con el Evita tocarte la

mascarilla la distancia manos C(.)n antebrazo cuando cara, la nariz Yy

correctamente de seguridad frecuencia tosas los ojos

Mas informacion
Tienes sintomas Si estas en casa no Si estas en tu centro de trabajo
compa tibles salgas a la calle. vete a tu casa.
-107?
con el COVID 19: Avisa atu CAPyel Contacta con el 061 o con tu
servicio médico de la CAP de referencia
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